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10 июля 2023 г. ПРЕСС-РЕЛИЗ 
 

Всемирный день народонаселения 

 

Всемирный день народонаселения празднуется ежегодно 11 июля. Этот праздник в 
1989 году рекомендовала отмечать Организация Объединенных Наций. Его цель – 
привлечение внимания общественности к вопросам народонаселения, программам общего 
развития населения, а также демографическим проблемам в мире. 

По оценке Росстата, с учётом итогов Всероссийской переписи населения 2020 года, на 
1 января 2023 года численность населения Российской Федерации составляла 146,5 млн 
человек, в том числе 109,7 млн человек (74,9%) – городские жители, 36,8 млн человек (25,1%) 
проживают в сельских населенных пунктах. 

Численность населения Республики Марий Эл на 1 января 2023 года составляла 672,3 
тыс. человек, из которых 462,6 тыс. человек (68,8%) – городское население и 209,7 тыс. 
человек (31,2%) – сельское население. 

На 1 января 2023 года в республике проживали 359,5 тыс. женщин и 312,8 тыс. мужчин. 
На 1000 мужчин приходится 1149 женщин. 

Средний возраст населения Республики Марий Эл – 40,5 лет. При этом, женщины на 
4,9 лет старше мужчин, им в среднем 42,8 года, мужчинам – 37,9 лет. Сельские жители 
несколько старше горожан: 44,5 и 40,2 лет соответственно. 

Почти каждый пятый житель республики (19,5%) моложе 16 лет. Всего в республике 
131,4 тыс. детей и подростков. 

Численность населения трудоспособного возраста на 1 января 2023 года составила 
370,1 тыс. человек или 55,1%. 

Лиц старше трудоспособного возраста в Республике Марий Эл на 39,3 тыс. человек 
больше, чем детей и подростков. К началу 2023 года каждый четвертый житель республики 
старше трудоспособного возраста (170,8 тыс. человек). 

Суммарная демографическая нагрузка трудоспособного населения лицами нерабочих 
возрастов за 2022 год составила 816 человек на 1000 человек трудоспособного возраста (в 
2021 году – 797 человек). 

В 2022 году в Республике Марий Эл родилось 5,7 тыс. детей. Коэффициент 
рождаемости составил 8,4 промилле в расчете на 1000 человек населения. В 2022 году доля 
детей, родившихся вторыми и последующими, составляла 67,8 процента  
(в 2021 году – 68,8%). 

Ожидаемая продолжительность жизни для поколения родившихся в 2022 году 
составила 71,9 лет (в 2021 году – 69,5 лет). 

В 2022 году в Республику Марий Эл прибыло 20336 человек, выбыло 21427 человек. 
Миграционный прирост составил 1091 человек. 
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